11 LUGLIO 2026

CASTELSANGIOVANNI (PC)
RITROVO: ore 17:00 - Piazza XX Settembre
PARTENZA UNICA: competitiva / non competitiva cronometrata ore 19:00 - circa 4,9 km e 9,8 Km- Gara valida come 22’
prova Criterium Uisp Pavia Autorizz. N. 9 Uisp Pavia del 19-03-2026
PRE-ISCRIZIONE: online sul portale www.irunning.it/emiliaromagna fino alle ore 24 del giovedi 9 luglio 2026
Oppure inviare mail con i propri dati a fausto.cassola@alice.it tel. 333-2927875
(nome, cognome data di nascita, societa, ente, numero di tessera e recapito telefonico).
Pagamento quota di iscrizione: Iban postepay IT52)3608105138254421254425 intestato a Cassola Fausto con causale
iscrizione Castello run 2026 oppure al ritiro del pettorale- Iscrizione giorno della gara a costo maggiorato (10-13 euro.)
Iscrizione: Lorganizzazione si riserva pettorali per il giorno gara ad un costo maggiorato in caso di mancata iscrizione.
La quota di iscrizione, in caso di rinvio o annullamento della gara, per cause indipendenti dalla volonta dell‘organizzazione sara
ritenuta valida per I'edizione successiva.
Regolamento: Gara aperta a tutti i tesserati: FIDAL, RUNCARD, UISP, CSEN, EPS firmatari della convenzione con FIDAL.
(RUNCARD e EPS devono esibire il certificato medico al ritiro del pettorale). Sara consentita la partecipazione alla non
competitiva cronometrata (Castello run special) con il solo certificato medico, senza vincoli di tesseramento Per modalita’
iscrizioni e costi uguali a gara agonistica sulla distanza di 4,9 km-
Lorganizzazione pur coperta da assicurazione, considera con l'iscrizione, I'idoneita fisica dei partecipanti e declina ogni
responsabilita civile e penale per eventuali danni o infortuni che possano accadere all'atleta prima-durante-dopo la
manifestazione.
Lorganizzazione si riserva di apportare variazioni al programma per qualsiasi motivo ritenuto opportuno per la sicurezza.
Chip: forniti insieme a pettorale gara, da RESTITUIRE al termine al ritiro del pacco gara.
(verra addebitato il costo di €10 per chi non restituisce il Microchip).
Ciassifiche: saranno convalidate dal giudice delegato e esposte sotto forma cartacea il giorno stesso della gara- Successivamente pubblicate
sulla pagina della societa’ organizzatrice e pagina social della| manifestazione- La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione
meteorologica.

4° CASTELLO RUN

*@ara podistica competitiva di corsa su strada
Maschile (da cat.allievi fino M55) di circa 9,8 km
in circuito di 4 giri.

Quota di iscrizione: € 10,00
)

Premiazioni: primi tre class. assoluti- Premi |in
prodotti locali o sponsor della manifestazione.
1° classificato di ogni categoria. (Premi in natura
Eventuali altri premi saranno comunicati il giorno
della manifestazione in base agli iscritti.

( 13,00 giorno ga

-

a

CATEGORIE

MASCHILE

AM 16 - 17 [2010 -2009 ]
BM 18 — 39 [2008 -1987 ]
CM 40 - 44 [1986 -1982 ]
DM 45 — 49 [1981 -1977 ]
EM 50 — 54 [1976 -1972 ]
FM 55- 59 [1971-1967.]
GM 60-64 (1966- 1962 )
HM 65-69 (1961- 1957 )
IM 70-74 (1956-1952)
LM 75 e oltre (1951--

FEMMINILE
AF 16 - 17 [2010 -2009 ]
BF 18 - 39 [2008-1987 ]
CF 40 -49[1986 -1977 ]
DF 50 - 59 ( 1976- 1967 )
EF 60 - 69 (1966 — 1957 )
FF 70 e oltre ( 1956---

*Gara podistica competitiva di corsa su strada
M/F di circa 4,9 km in circuito di 2 giri. Quota di
iscrizione: € 8,00 (10,00 giorno gara )Iscrizione dalla
cat.M60 e oltre e tutte le categ.Femminili
Premiazioni: le prime tre classificate
cat.ass.femm. e i/le prime delle restanti categorie
m/f- Possibile incremento delle premiazioni in base al
numero di iscritti. Premi in prodotti locali e sponsor.

*Podistica non competitiva cronometrata di 4,9
km in circuito- Pacco gara, costi e modalita’
iscrizione come agonistica. Partecipazione libera,
senza vincoli di tesseramento, categoria unica,

classifica in ordine alfabetico con crono corsa.
Partenza ore 19,00 in coda agonistica. Nessuna
premiazione.

*Camminata/corsa ludico motoria a passo

libero, non serve certificato medico e
tesseramento ad alcun ente- Iscrizioni sul posto in
Piazza XX Settembre il giorno stesso della
manifestazione in collaborazione con CSEN e LILT
Piacenza. Distanza di 2,5 e 7 km
Partenza ore 17,00

Iscrizioni: senza premio euro 3,00

Con premio Euro 6,50 (bottiglia vino)

Verranno premiati i 3 gruppi piu’ numerosi.
Ricco ristoro finale per tutti i partecipanti.
Amici a 4 zampe ammessi con guinzaglio

*Corri con me: corsa / camminata a passo libero
senza tesseramento e certificato medico di km 2,5
insieme bambino e adulto- ( Genitori, nonni, zii)
Unica iscrizione , ammessi bambini fino a 12 anni.
Unica regola: partire e arrivare assieme-

Partenza ore 17,00 Percorso cittadino asfaltato
adatto anche per passeggini -

Iscrizioni sul posto il giorno della manifestazione,
con sacca premio € 5,00.

Per info : Fausto 333-2927875
Luigi 331-8466766
Mail: fausto.cassola@alice.it


http://www.irunning.it/emiliaromagna
mailto:fausto.cassola@alice.it

ASD ATLETICA PIACENZA in
collaborazione e patrocinio del comune di
Castelsangiovanni organizza la
manifestazione podistica:

4° CASTELLO RUN
11/07/2026

Castelsangiovanni-Pc¢

RITROVO: Ore 17.00
Piazza XX Settembre (Corso Matteotti)
PROGRAMMA-

*Castello Run Competitiva su distanza
di 4.9 e 9.8 Km in circuito cittadino.
Partenza ore 19,00.

Gara valida come 22° prova Criterium
Uisp Pavia Pre-iscrizioni:
www.irunning.it/emiliaromagna

Oppure fausto.cassola@alice.it

*Castello Run Special: NON competitiva
senza vincoli di tesseramento, su distanza
di 4,9 km, cronometrata, senza categorie e
classifica in ordine alfabetico- Pre-iscrizioni
WWww.irunning.it/emiliaromagna- Partenza
ore 19,00 in coda gara agonistica

*Camminata non competitiva ludico
motoria a passo libero di km 2,5 (circuito
cittadino) e 7 km (circuito e campagna)
Partenza ore 17,00 Iscrizioni sul posto.

*Corri con me- Camminata/corsa a passo
libero di 2,5 km insieme adulto e bambino-
(circuito cittadino) Partenza ore 17,00
Iscrizioni sul posto.

Ludico motorie in collaborazione con

Comitato CSEN di Piacenza.

Comitato di Piacenza

sportpertutti I

LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO | TUMORI
> ~ L/ re
prevenire € VIVE

L'organizzazione della Castello Run
devolvera’ parte delle iscrizioni alla LILT
Piacenza.

Info: Fausto 333-2927875
Luigi 331-8466766

Mail: fausto.cassola@alice.it
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